
Instruks for valgkomiteen i Hest og Helse 

 

Innkalling 

Valgkomiteens leder innkaller årlig valgkomiteens medlemmer til komiteens første møte, som bør 

avholdes innen 31. januar. 

Generalsekretæren oversender til valgkomiteens leder en oversikt over 

• Valgkomiteens medlemmer 

• Forbundets tillitsvalgte – med opplysning om hvem som er på valg. 

• Skriftlige meldinger vedr. eventuelle gjenvalg eller frasigelser, dersom slikt foreligger. 

• Valgkomiteen får også tilgang til en komplett liste over valgbare medlemmer i 

organisasjonen. Alle personopplysninger valgkomiteen får tilgang til er taushetsbelagt. 

Konstituering 

Valgkomiteens leder gjennomgår instruksen for valgkomiteen på møtet. 

Saksliste: 1. Gjennomgang av fremdriftsplan og møtedatoer for valgkomiteen. 

Valgkomiteens oppgaver 

• Tilskrive samtlige medlemmer som er på valg. Med forespørsel om de ønsker gjenvalg, med 

frist for tilbakemelding.  Valgkomiteens leder har ansvar for dette. 

• Valgkomiteens andre møte skal avholdes omg. etter at frist for tilbakemelding er passert. 

• Valgkomiteen bestemmer selv sitt behov for flere møter enn to. 

• Valgkomiteen skal ha en samtale med alle medlemmer i det sittende styre. Informasjon som 

fremkommer i samtalene er taushetsbelagt. 

• Valgkomiteen skal ha en samtale med generalsekretær. Informasjon som fremkommer i 

samtalen er taushetsbelagt. 

• Valgkomiteen har som hovedoppgave å finne og vurdere kvalifiserte og interesserte 

personer. Komiteen kan forespørre medlemmene om innspill til kandidater, med svarfrist. 

• Valgkomiteen skal søke kandidater som oppfyller kravene i Hest og Helses vedtekter med 

tanke på kjønnsfordeling; med de kvalifikasjoner som ansees nødvendig, og om mulig ta 

hensyn til geografisk variasjon. 

• Valgkomiteens innstilling skal i den grad det er mulig, være generalsekretæren i hende senest 

3 uker før årsmøtet, og i alle fall senest 14 dager før for å sendes medlemmene innen frist 

fastsatt i vedtektene. Innstillingen skal ikke bekjentgjøres før de som er innstilt/ikke innstilt 

er underrettet. 

• Det forutsettes at de som innstilles er medlemmer og valgbare i hht til Hest og Helses 

vedtekter. 

• Valgkomiteen er ikke bundet av den innstillingen som blir sendt ut sammen med 

sakspapirene til årsmøtet. Valgkomiteens endelige innstilling skal, av valgkomiteens leder, 

legges fram direkte for årsmøtet. Dersom endelig innstilling fraviker utsendte innstilling, skal 

alle avvik begrunnes.  

Valgkomiteens protokoll(er) og annen info oppbevares elektronisk av generalsekretæren. 

 


